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SENIOREN-TAGESAUSFLUG 
am Mittwoch, 18. Mai 2011 
ins Tropenhaus in Frutigen 

 
 
 

Liebe Seniorinnen und Senioren, 
 
Wir freuen uns, dass Sie sich zu diesem interessanten Ausflug angemeldet 
haben. Nachfolgend finden Sie den detaillierten Tagesablauf. Sie haben die 
Möglichkeit, entweder in Pfeffingen oder Aesch den Bus zu besteigen. 
 
 

07:15 Uhr Abfahrt in Pfeffingen, Busstation bei der Post 

07:30 Uhr Abfahrt in Aesch, beim katholischen Pfarreiheim, 
in den Saalbündten 1, anschliessend direkte Fahrt  
nach Frutigen 

09:30 Uhr Ankunft im Tropenhaus Frutigen, Pause mit Kaffee 

10:15 Uhr Kurzreferat über das Tropenhaus 

10:45 Uhr Individuelle Besichtigung des Tropenhauses 

11:45 Uhr  Apéro im Restaurant Terasserie des Tropenhauses 

12:30 Uhr Mittagessen im Restaurant Terasserie, 
anschliessend Zeit zur freien Verfügung 

15:00 Uhr Abfahrt mit Bus nach Aesch (evtl. durchs 
Emmental) 

ca. 17:00 Uhr Ankunft in Aesch 

ca. 17:15 Uhr Ankunft in Pfeffingen 
 

 

Bitte beachten Sie, dass das Klima im Tropenhaus feucht-warm ist (bis 30o C), dies gilt 
auch für den Apéro und das Mittagessen im Restaurant Terasserie! 

 
 
Die Kosten für diesen Ausflug betragen pauschal CHF 85.00 pro Person. Dies 
beinhaltet: Transport per Bus, Pausenkaffee, Vortrag, Eintritt / Rundgang im 
Tropenhaus, Apéro und Mittagessen*. Ein allfälliges Dessert und die Getränke 
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während des Mittagessens sind durch die Teilnehmer separat zu bezahlen. 
Der Pauschalbetrag wird während der Hinfahrt im Bus eingezogen.  

* Ausnahme: das Fischmenü (Fisch aus eigener Zucht) kostet zusätzlich CHF 15.00. 

 
Aus organisatorischen Gründen müssen wir die jeweilige Anzahl der ge-
wünschten Menüs im voraus dem Tropenhaus melden. Folgende 3 Menüs 
stehen zur Auswahl: 
 

Menü 1: Salat - Schweinsschnitzel an Mango-Curryrahmsauce, dazu 
Schwingerhörnli und Gemüse 

Menü 2: Salat - Gebratener Frutiger Tofu auf Risotto mit Cherry- 
Rispentomaten 

Menü 3: Salat - am Stück gegartes Störfilet auf fruchtigem  
Champagnerkraut, dazu neue Kartoffeln (+ CHF 15.00) 

 
 
Wir bitten Sie, Ihr ausgewähltes Menü bis spätestens 13. Mai 2011 an folgen-
de Kontaktperson per Telefon oder E-Mail zu melden: 

Ruedi Schillinger Tel. 061-751 47 83     oder    E-Mail   rudolf.schillinger@gmx.ch 
 
 

Wir wünschen Ihnen viel Vergnügen!  
 
Für den Seniorenrat: 

Felix Albrecht 

Marlyse Streule   

Ruedi Schillinger    
 
 
 
 
 


