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KOCHKURS FÜR ANFÄNGER  
 

 
          
 
 
 
          
       
 

 
 
 
 
 
       

 
 
 

Möchten Sie lernen wie man einfache Menus für den Kleinsthaushalt 
plant und kocht?  Der Seniorenrat offeriert fünf (5) Kochkurstage für  
Anfänger:  
 

Zeit:  13:30 Uhr bis zirka 18:00 Uhr 
 

Daten:   Freitag, Januar 13. (1) und 27. (2), 2012 
   Freitag, Februar 10. (3), 2012 
   Freitag, März 16. (4) und 30. (5), 2012 
 

Ort:  Neumattschulhaus Aesch, Küche S2 
 

Kosten:  Fr. 150.00 pro Person für 5 Kochkurstage 
   Das Kursgeld ist im Voraus zu bezahlen 
 

Anmeldung: bis Montag, 19. Dezember  2011   
 

Bei Interesse und/oder für weitere Informationen kontaktieren Sie bitte 
Frau Luzia Kappeler (Mitglied Seniorenrat Aesch-Pfeffingen). 
 
 Telefon: 061 381 06 51 
                         Natel: 079 314 94 14 
 

Email: luzia.kappeler@gmail.com 
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